
Hébreux 10,5-10 

Un meilleur 
sacrifice  
Étude Précepte™ exploratoire 

OBSERVER 
1 Encerclez sacrifices et offrandes. 

2 Soulignez rendus saints. 

3 Encadrez volonté. 

INTERPRÉTER 

4 Quelle est la volonté de Dieu dans 
ces versets ? 

5 Quelle offrande est acceptable ? 

6 Si la volonté de Dieu est ma sanctification et qu’Il a 
offert son Fils pour celle-ci, comment puis-je la 
refléter ?  

7 Choisissez un domaine de votre vie et indiquez 
comment vous pouvez le voir grandir en sainteté.  

RÉSUMÉ 
Dans le Nouveau Testament, Dieu rend saints les 
croyants par le sang de Christ, mais ses objectifs 
sont les mêmes que dans l’Ancien Testament. Nous 
sommes mis à part du monde, consacrés à Dieu. 

Et la confiance que nous avons, c’est que Dieu 
travaille en nous afin que nous ressemblions 
davantage à Christ. Son but est de nous présenter à 
lui-même sans tache ni ride, saints et sans défaut.  

Quel est votre objectif ? 

Tout d’abord... 
L’auteur de la lettre aux Hébreux a établi que 
les sacrifices sous la Loi ne peuvent pas 
rendre parfaits ceux qui s’approchent pour 
faire ces sacrifices. Ceux-ci leur rappelaient 
chaque année leurs péchés, car le sang des 
taureaux et des boucs ne pouvait effacer les 
péchés.  

Il devait y avoir un meilleur moyen...



Hébreux 10,5–10 
____________________________________________________ 

5	 C’est pourquoi, en entrant dans le monde, Christ dit : 

	 Tu n’as voulu ni sacrifices ni offrandes, mais tu m’as formé un corps ; 

6	 tu n’as accepté ni holocaustes ni sacrifices pour le péché,  

7	 alors j’ai dit : ‘Me voici, je viens – dans le rouleau du livre il est écrit à mon sujet – pour faire, ô 

Dieu, ta volonté.’ 

8	 Il a d’abord dit : Tu n’as voulu et tu n’as accepté ni sacrifices ni offrandes, ni holocaustes ni 

sacrifices pour le péché – qui sont pourtant offerts conformément à la loi –  

9	 et ensuite il a déclaré : Me voici, je viens, [ô Dieu,] pour faire ta volonté. Il abolit ainsi le 

premier culte pour établir le second. 

10	 Et c’est en raison de cette volonté que nous avons été rendus saints par l’offrande du corps 

de Jésus-Christ une fois pour toutes. 
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Aller Plus Loin... 
Si cette étude vous a interpellé,  
vous pourriez être intéressés par le nouveaux livre d’étude  
La clé pour vivre par la Foi  
pour étudier l’Épître aux Hébreux. 
precepte.ca/boutique 

Pour en savoir plus sur la méthode Précepte™ d’étude biblique,  
inscrivez-vous à un atelier de formation !  
L'essentiels de la méthode Précepte d’étude biblique est l’atelier idéal  
pour commencer.  

Apprenez-en davantage sur les ateliers de formation à l’adresse 
suivante : precepte.ca/ateliers
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