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La clé pour vivre par la Foi
POUR VOUS AIDER  

À DÉMARRER… 


Lire des instructions est parfois difficile et presque jamais 
agréable ! Vous voulez juste commencer au plus vite. Ce n’est 
que si tout le reste échoue que vous décidez finalement de lire 
les instructions de départ. Nous comprenons bien cela, mais, 
s’il vous plaît, n’abordez pas cette étude de cette façon. Ces 
brèves instructions qui suivent sont essentielles afin de partir 
du bon pied ! Ces quelques pages vous aideront énormément.

PREMIÈREMENT
Au fil de votre étude de l’épître aux Hébreux, quatre outils 

viendront vous aider en plus de ce livre :
1. Une Bible que vous êtes prêts à marquer de toutes sortes 

de façons, parce que c’est indispensable. Une Bible idéale à 
cet effet est The New Inductive Study Bible (La nouvelle Bible 
inductive). Elle vient dans un format de texte à une seule 
colonne et des caractères larges et faciles à lire. Les marges du 
texte sont assez larges afin de vous permettre de prendre 
des notes.

Cette Bible comporte également des instructions pour l’étude 
de chacun de ses livres, sans toutefois les commenter ni 
préciser une position théologique particulière. Son but est de 
vous apprendre à discerner la vérité par vous-mêmes grâce à la 
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6    POUR VOUS AIDER À DÉMARRER

méthode d’étude inductive. Quelle que soit la Bible que vous 
utilisez, sachez simple ment que vous devrez la marquer, ce qui 
nous amène au deuxième élément dont vous aurez besoin…

2. Un stylo à bille à pointe fine à quatre couleurs ou divers 
stylos de couleurs à pointe fine que vous pouvez utiliser pour 
écrire dans votre Bible. Les magasins de fournitures de bureau 
devraient pouvoir vous aider.

3. Des crayons de couleur ou un ensemble de crayons de 
huit couleurs assorties Pentel.

4. Un cahier de notes ou un carnet de feuilles mobiles dans 
lequel vous ferez vos devoirs et consignerez vos observations. 

DEUXIÈMEMENT
1. Pendant votre étude de l’épître aux Hébreux, vous recevrez 

des instructions spécifiques à chaque jour. Ceci devrait vous 
prendre entre 20 et 30 minutes par jour, mais si vous y passez 
plus de temps, vous augmenterez votre intimité avec la Parole 
de Dieu et le Dieu de la Parole.

Si vous faites cette étude dans une classe et que vous trouvez 
les leçons trop lourdes, faites simplement ce que vous pouvez. 
Faire un peu vaut mieux que de ne rien faire du tout. Ne soyez 
pas une personne du genre tout ou rien lorsqu’il s’agit d’étudier 
la Bible.

Souvenez-vous que, chaque fois que vous ouvrez la Parole 
de Dieu, vous entrez dans une guerre plus intense avec le 
diable (notre ennemi). Pourquoi ? Parce que chaque pièce 
de l’armure du chrétien est liée à la Parole de Dieu. Et notre 
seule et unique arme offensive est l’épée de l’Esprit, qui est la 
Parole de Dieu. Quant à l’ennemi, son but est de voir à ce que 
votre épée soit émoussée. Vous n’êtes pas obligé de coopérer 
avec lui !

2. En lisant chaque chapitre, entraînez-vous à appliquer 
les « 6 mots interrogatifs » : qui, quoi, quand, où, pourquoi et 
comment. C’est ce genre de questionnement qui vous aidera 
à comprendre exactement ce que dit la Parole. Lorsque vous 
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interrogez le texte en utilisant les 6 mots interrogatifs, vous 
posez des questions comme :

	De quoi est-il question dans le chapitre ?
 Qui en sont les personnages principaux ?
 Quand cet événement ou cet enseignement a-t-il eu lieu ?
 Où cela s’est-il produit ?
	Pourquoi cela est-il dit ou fait ?
 Comment cela s’est-il produit ?
3. Comme les endroits sont importants dans la Bible, les 

marquer d’une manière distincte vous sera très utile. Notre 
façon habituelle est de souligner chaque référence à un lieu en 
vert (l’herbe et les arbres sont verts !) à l’aide d’un stylo à bille 
à quatre couleurs.

4. Les références au temps sont aussi très importantes 
et devraient être marquées de façon à les rendre faciles à 
reconnaître dans votre Bible. Nous les identifions en mettant 
une petite horloge comme celle-ci dans la marge, là où c’est 
nécessaire. Mais vous pouvez aussi opter de les souligner ou de 
les colorer d’une couleur de votre choix.

5. Certains mots-clés à marquer vous seront donnés tout 
au long de cette étude. C’est là la raison et l’utilité des stylos et 
des crayons à colorier. Si vous prenez l’habitude de marquer 
votre Bible de cette manière, vous y verrez une différence 
significative dans l’efficacité à mieux apprendre et à mieux 
retenir lors de vos études.

Un mot-clé est un mot utilisé de façon répétitive par l’auteur 
afin de transmettre son message à ses lecteurs. Certains mots-
clés vont apparaître tout au long de l’épître aux Hébreux ; alors 
que d’autres seront concentrés dans un chapitre spécifique. 
Lorsque vous marquez un mot-clé, vous devriez aussi en noter 
les synonymes (des mots qui veulent dire la même chose dans le 
contexte) ainsi que les pronoms qui s’y rattachent (Je, me, mon, 
mien ; vous, votre, vôtres ; il, lui, son ; elle, sa, sienne ; nous, notre, 
nôtres ; ils, eux, leur) de la même façon dont vous avez marqué 
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le mot-clé. Marquez aussi chaque mot dans toutes ses formes 
de la même manière (comme juge, juger, jugement). Nous vous 
suggérerons quelques façons à utiliser pour marquer les mots-
clés dans vos devoirs quotidiens.

Vous pouvez utiliser des couleurs, des symboles, ou une 
com binaison de couleurs et de symboles pour marquer les mots 
afin de les rendre faciles à identifier. Les couleurs sont plus fa-
ciles à distinguer que les symboles. L’utilisation des symboles 
devrait donc être gardée le plus simple possible. Vous pouvez, 
par exemple, dessiner un cœur autour du mot amour et foncer 
l’intérieur comme ceci : 

Pour notre part, notre façon de marquer les personnes de la 
Divinité (que nous ne marquons pas toujours), est de colorer 
chaque mot en jaune et nous marquons le Père d’un triangle 
comme celui-ci : . Nous marquons ensuite le Fils comme 
ceci :  et le Saint-Esprit de cette façon : .

Marquez les mots-clés de manière à vous en souvenir 
facilement. Concevoir un système de codage par couleur pour 
marquer les mots-clés vous aidera à repérer instantanément 
l’endroit où un mot est utilisé. Vous pourriez peut-être vous 
faire un signet identifiant les mots que vous marquez avec 
leurs couleurs et/ou leurs symboles.

6. Un tableau intitulé HÉBREUX EN UN COUP D’ŒIL 
est inclus à la fin de ce livre. Au fur et à mesure que vous 
terminez l’étude d’un chapitre, notez-en le thème principal 
sous le numéro du chapitre approprié. Le thème principal d’un 
chapitre est ce dont il traite le plus. Il peut s’agir d’un sujet ou 
d’un enseignement parti culier. Si vous remplissez le tableau 
HÉBREUX EN UN COUP D’ŒIL au fil de votre progression 
dans l’étude, vous aurez un résumé de l’épître au complet 
lorsque vous aurez terminé. Si vous avez La nouvelle Bible 
d’étude inductive, vous y trouverez le même tableau. Si vous y 
inscrivez vos thèmes, ils seront pour vous des références 
toujours utiles et disponibles.

7. Commencez toujours votre étude par la prière. Alors 
que vous faites votre part afin de comprendre la Parole de Dieu 
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correctement, vous devez vous rappeler que la Bible est un 
livre d’inspiration divine. Les paroles que vous y lisez sont la 
vérité, qui vous a été donnée par Dieu, afin que vous puissiez 
le connaître plus intimement ainsi que ses voies. Ces vérités 
sont divinement révélées.

Dieu nous les a révélées par l’Esprit. Car l’Esprit 
sonde tout, même les profondeurs de Dieu. Lequel 
des hommes, en effet, connaît les choses de l’homme, 
si ce n’est l’esprit de l’homme qui est en lui? De même, 
personne ne connaît les choses de Dieu, si ce n’est 
l’Esprit de Dieu (1 Corinthiens 2.10-11).

Demandez donc à Dieu de vous révéler sa vérité, et il le fera 
en vous conduisant et vous guidant dans toute la vérité.

8. Chaque jour, lorsque vous terminez votre leçon, méditez 
sur ce que vous avez vu. Demandez à votre Père céleste 
comment vous pourriez vivre à la lumière des vérités que 
vous venez d’étudier. Selon la façon dont Dieu vous a parlé à 
travers sa Parole, il vous arrivera même de vouloir écrire LDV 
(« Leçon De Vie ») dans la marge de votre Bible, puis, aussi 
brièvement que possible, notez cette leçon de vie dont vous 
voulez vous souvenir.

TROISIÈMEMENT
Cette étude est organisée de façon à ce que vous ayez un 

travail à faire chaque jour de la semaine, et de vous retrouver 
ainsi quoti diennement en contact avec la Parole. Si vous 
travaillez votre étude de cette manière, vous trouverez cela 
beaucoup plus rentable que de faire une semaine d’étude en 
une seule séance. En y allant à votre rythme, vous avez le temps 
de réfléchir à ce que vous apprenez au quotidien !

Le septième jour de chaque semaine diffère des six autres. 
Le septième jour est conçu afin de faciliter la discussion de 
groupe ; mais cela se montrera tout aussi rentable si vous étu-
diez ce livre individuellement.

Le septième jour est celui où vous terminerez votre étude 
de la semaine. Ce jour-là, vous trouverez un verset ou deux à 
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mémoriser et à GARDER DANS VOTRE CŒUR. Il y aura 
ensuite un passage À LIRE ET À DISCUTER. 

Cela vous aidera à concentrer votre attention sur la ou les 
vérités couvertes dans l’étude de cette semaine-là.

Pour aider ceux qui utilisent ce matériel dans une classe 
d’école du dimanche ou dans le cadre d’une étude biblique en 
groupe, nous avons inclus des questions à discuter ou à étudier 
personnellement. Même si vous ne faites pas cette étude avec 
quelqu’un d’autre, répondre à ces questions vous sera quand 
même profitable.

Si vous êtes dans un groupe, assurez-vous que chaque 
membre de la classe, y compris l’animateur, appuie ses réponses 
et ses idées sur le texte biblique lui-même. Vous utiliserez alors 
la Parole de Dieu avec justesse. Au fur et à mesure que vous 
apprendrez ce que dit le texte et à comparer les Écritures avec 
les Écritures, la Bible s’expliquera d’elle-même.

Examinez toujours vos idées en observant attentivement 
le texte pour bien comprendre ce qu’il dit. Ensuite, avant de 
décider de la signification du passage de l’Écriture, assurez-
vous de l’inter préter à la lumière de son contexte. L’Écriture ne 
contredira jamais l’Écriture. Si jamais cela semble contredire 
le reste de la Parole de Dieu, vous pouvez être certains que 
quelque chose a été sorti de son contexte. Si vous arrivez à 
un passage difficile à comprendre, réservez vos interprétations 
pour une occasion où vous pourrez étudier ce passage plus 
en profondeur.

Le but de la pensée de la semaine est de partager avec vous 
ce que nous considérons être un élément important de votre 
semaine d’étude. Nous l’avons incluse pour que vous en fassiez 
l’évaluation et, nous espérons aussi, pour votre édification. 
Cette section vous aidera à voir comment marcher à la lumière 
de ce que vous avez appris.

Les livres de La collection Études inductives sont des cours 
d’introduction. Si vous souhaitez faire l’étude plus appro fondie 
d’un livre particulier de la Bible, nous vous suggérons de suivre 
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un cours d’étude biblique Précepte sur Précepte sur le livre visé. 
Vous pouvez obtenir plus d’informations sur ces études en 
contactant les Ministères Précepte au 877-234-2030 ou en visitant 
notre site Web à l’adresse www.preceptministries.ca//precepte.ca.





La clé pour vivre par la Foi
INTRODUCTION  

À LA LETTRE  
AUX HÉBREUX 



Contrairement aux autres auteurs de lettres du Nouveau 
Testament, celui de la lettre aux Hébreux n’identifie ni lui, 
ni les destinataires auxquels il s’adresse. Son contenu par 
contre nous montre que son auditoire est familier avec 
l’Ancien Testament, le tabernacle, le sabbat, le sacerdoce, les 
sacrifices… son auditoire est donc juif. Voilà pourquoi ce 
livre de la Bible s’appelle la lettre aux Hébreux. 

Mais le message du livre ne s’adresse pas aux Juifs seulement ; 
il concerne les chrétiens de toutes origines. Son message est 
construit en se fondant sur l’Ancien Testament que Paul dans 
2 Timothée 3.15 a appelé les saintes lettres, qui peuvent te rendre 
sage à salut par la foi en Jésus-Christ. 

L’épître aux Hébreux vous montrera, comme aucun autre 
livre, le lien entre l’Ancien et le Nouveau Testament. Elle 
vous encouragera et vous exhortera à vivre pour Christ, et 
elle consolidera la vérité sur la position et le rôle de Christ 
dans la rédemption.
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1RE SEMAINE

DIEU NOUS A PARLÉ   
PAR JÉSUS 



Il y a plus de 3 000 ans, Dieu a parlé à Israël à travers les 
prophètes. Il en a utilisé plusieurs et de types différents – certains, 
comme Nathan ont prophétisé verbalement, alors que d’autres, 
comme Malachie ont écrit leur message, alors que d’autres, 
comme Élie, ont accompli des miracles. Certains autres ont 
même combiné ces méthodes pour transmettre le message de 
Dieu. Ils ont parlé à plusieurs reprises et de plusieurs manières. 
Mais Dieu, dans ces derniers temps, nous a parlé par le Fils 
(Hébreux 1.1-2).

1 JournéeRE

Si vous avez étudié d’autres épîtres de La collection Études 
induc tives, vous avez probablement remarqué que nous 
commençons par marquer les références qui concernent 
l’auteur et les destinataires afin de voir ce que nous pouvons 
apprendre sur eux, leur situation, leurs motivations, leurs 
problèmes, etc. Nous essayons ensuite de déterminer ce qui est 
en train de se passer, ce qui a poussé l’auteur à écrire la lettre, et 
cela nous amène ensuite au thème ou au message fondamental 
de la lettre.

15
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Mais l’épître aux Hébreux est différente. L’auteur ne s’identifie 
pas comme le ferait un épistolier grec classique, pas plus qu’il 
n’identifie spécifiquement son public.

Ce n’est qu’en notant les idées maîtresses dans la lettre 
que vous apprenez l’arrière-plan des destinataires imprégné 
de l’Ancien Testament. Et la façon dont nous pouvons noter les 
idées maîtresses, c’est en marquant des mots-clés. C’est ainsi 
que nous allons commencer. Les mots-clés nous montrent 
à plusieurs reprises les idées et les thèmes principaux ainsi 
accentués par l’auteur – ce qui est le plus important ou central 
pour son message.

Au fur et à mesure que nous lisons, nous marquons le texte, 
l’idée étant de l’étudier. Donc, chaque fois que vous marquez 
des mots-clés et des expressions, utilisez les 6 mots interroga-
tifs – qui, quoi, quand, où, pourquoi et comment. Lisez dans 
un but : découvrir tout ce que vous pouvez du texte. Posez-
vous des questions comme celles-ci : Quel est le lien entre cette 
phrase et le reste du paragraphe ? Ce passage inclut-il une 
séquence, une comparaison ou un contraste, ou une cause et 
un effet ? À qui l’auteur fait-il référence ?

De nombreux mots et expressions clés apparaissent dans 
Hébreux, alors faites-en une liste sur une carte de 13 cm sur 
18 cm et marquez-les de la même manière que vous envisagez 
de les marquer dans votre Bible. (Vous pouvez utiliser cette 
carte comme signet.) Faire cela au fur et à mesure que vous 
passez d’un chapitre à l’autre vous aidera à faire votre marquage 
de manière cohérente et à gagner du temps. Rappelez-vous, le 
but n’est pas de remplir votre Bible de beaux marquages, mais 
de déverrouiller le message de l’auteur. Concentrez-vous sur ce 
que vous apprenez, non pas sur la façon dont vous notez. Votre 
signet vous fera non seulement gagner du temps, mais vous 
aidera également à réfléchir et à traiter ce que vous avez lu.

Pour aujourd’hui, lisez Hébreux 1 et marquez les références 
à Dieu le Père, Jésus et les anges, ainsi que le mot supérieur. 
Inscrivez-les sur votre signet. Plusieurs d’entre nous marquent 
Dieu avec un triangle violet. Le triangle nous rappelle la Trinité, 
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et le violet est souvent une couleur royale ; il nous rappelle 
que Dieu est le souverain suprême. Certaines personnes 
remplissent également l’intérieur du triangle avec du jaune 
parce que Dieu est lumière. À vous de décider comment vous 
marquez Dieu le Père. Certains utilisent un symbole identique 
lors du marquage de Fils, avec les mêmes couleurs et une forme 
similaire, mais en y ajoutant une croix. D’autres dessinent une 
simple croix en rouge pour leur rappeler le sang que Jésus a 
versé sur la croix. Choisissez votre propre symbole et/ou la 
couleur que vous souhaitez utiliser pour marquer les anges.

Encore une fois, servez-vous des 6 mots interrogatifs au fur 
et à mesure, afin de pouvoir réaliser l’importance de ce que 
l’auteur est en train de communiquer.

Une autre façon d’augmenter votre compréhension du 
passage est de marquer les expressions de temps. Certaines 
personnes les marquent d’une horloge et d’autres les mettent 
en valeur avec une couleur. Ces phrases révèlent certaines 
séquences qui montrent le temps où les événements se sont 
produits. Marquez donc les références au temps dans Hébreux 1 
et marquez-les ensuite dans chaque chapitre suivant à mesure 
que nous progresserons dans cette étude. 

2 JournéeE

N’oubliez pas de commencer votre temps d’étude par la 
prière. Rappelez-vous que Dieu est l’auteur ultime du livre aux 
Hébreux et son but est que vous compreniez et viviez selon 
chaque mot qu’il contient.

Faites des listes de ce que vous apprenez sur Dieu, sur le 
Fils et sur les anges au chapitre un. Parcourez simplement le 
texte un mot-clé à la fois, et chaque fois que vous y voyez un 
mot marqué, écrivez ce que vous apprenez sur la personne ou 
le personnage. Continuez à appliquer les 6 mots interrogatifs. 
Chaque élément de vos listes répondra à l’une de ces ques-
tions. Ces listes formeront la base du message concernant 
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ce personnage. Qui est Dieu ? Qu’apprenons-nous sur son 
caractère et ses voies ? Quelle est la relation entre Dieu et le 
Fils ? Entre le Fils et les anges ? Les listes vous le rappelleront.

3 JournéeE

Avez-vous remarqué les nombreuses citations de l’Ancien 
Testament dans Hébreux 1 ? Dans la Bible Segond 21, les cita-
tions de l’Ancien Testament apparaissent dans le Nouveau 
en italique. Le meilleur commentaire sur les Écritures est l’Écri-
ture elle-même ; c’est un principe de base de l’étude de la 
Bible, voilà pourquoi nous consultons les références parallèles. 
Le Nouveau Testament révèle sou vent une signification ou 
une compréhension plus complète des passages de l’Ancien 
Testament, et c’est ce que fait ici l’auteur de l’épître aux Hébreux. 
On appelle cela la révélation progressive. Toute Écriture étant 
inspirée (littéralement, insufflée de Dieu selon 2 Timothée 3.16), 
la révélation dans le Nouveau Testament nous fournit la signifi-
cation de la pensée et de l’intention de Dieu. Nous n’avons pas à 
inventer quelque chose par nous-mêmes.

Les citations de l’Ancien Testament nous aident à savoir à 
qui la lettre a été écrite. Si le public n’était pas juif, il n’aurait pas 
été convaincu par des rappels à l’Ancien Testament. Lisez ces 
passages de l’Ancien Testament :

 Psaumes 2. La citation invoquée dans Hébreux 1.5 
provient du verset 7 du Psaumes 2, mais vous devez lire 
tout le psaume pour en comprendre le contexte.

 2 Samuel 7.14 fait partie de la promesse de Dieu de 
perpétuer la maison de David (d’établir une lignée de 
rois à travers lui), mais Dieu nous montre dans l’épître 
aux Hébreux que cela s’applique à Jésus.

 Psaumes 97.7. La dernière ligne de ce verset est citée 
dans l’épître aux Hébreux.

 Psaumes 104.4. Les notes marginales dans la Bible 
Segond 21 s’alignent sur ce que Dieu dit à travers 
l’auteur de la lettre aux Hébreux.
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	Psaumes 45.7-8 est un psaume messianique.
 Psaumes 102.26-28.
 Psaumes 110.1.
Bon, c’est assez pour aujourd’hui. Vous pouvez méditer sur 

ces choses. Rappelez-vous que l’auteur d’Hébreux mentionne 
au verset 5 que Dieu n’a jamais fait ces déclarations au sujet des 
anges, mais qu’elles concernaient plutôt le Fils.

 4  et5 JournéesEE

Hier, vous avez examiné les preuves de l’Ancien Testament 
présentées par l’auteur d’Hébreux, elles avaient pour but de 
montrer la différence entre les anges et Jésus. Examinons 
maintenant deux autres passages du Nouveau Testament qui 
citent certains de ces mêmes versets de l’Ancien Testament et 
voyons ce que nous pouvons en apprendre. Lisez Actes 13.26-37 
et Matthieu 22.41-46.

Comment ces passages peuvent-ils être reliés à ce que 
vous avez noté le jour 2 à propos de Jésus ? Vous commencez 
peut-être ici à tirer une conclusion sur l’un des objectifs de 
l’auteur ou sur son message à propos de Jésus.

Hébreux 1.2 nous dit que Jésus est l’héritier de toutes choses. 
Qu’est-ce que cela signifie ? Lisez la parabole du propriétaire 
terrien dans Matthieu 21.33-46. Qui est ce propriétaire, quelle est 
cette vigne, qui est le fils du propriétaire et qui sont les vignerons ?

Hébreux 1.2,10 nous rappelle aussi que Dieu a créé 
l'univers par Jésus. Beaucoup de gens croient que seul Dieu le 
Père est le Créateur du monde. Quelques références parallèles 
nous aideront à trouver la bonne interprétation. Lisez ce qui 
suit et fondez vos conclusions sur les Écritures :

 Genèse 1.1-2. « Dieu » est la traduction française 
de l’hébreu Elohim, qui est au pluriel. Qui se mouvait 
au-dessus des eaux ?

 Genèse 1.26-27. Que vous disent les mots « Faisons » 
et « notre » ?
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 Colossiens 1.15-16. Ce passage explique également ce 
que signifie l’expression « premier-né » dans Hébreux 1.6.

Hébreux 1.3 nous dit que Jésus, après avoir fait la puri-
fication des péchés, s’est assis à la droite de la Majesté divine. 
Vous allez voir cette déclaration deux autres fois en étudiant 
Hébreux, mais lisez ce qui suit et notez vos idées :

Matthieu 19.28 ;
Matthieu 26.63-64 ;
Actes 2.32-35 ;
Romains 8.34 ;
Éphésiens 1.20-23 ;
Colossiens 3.1 ;
Apocalypse 3.21.

6 JournéeE

Finalement, regardons les anges de plus près. Les gens 
ont beaucoup de croyances amusantes concernant les anges, 
mais qui n’ont aucun fondement biblique. Beaucoup de ces 
croyances sont propagées via la télévision, les films et le 
folklore populaire. Des centaines de versets illustrent des 
interventions impliquant des anges, mais qui sont ces anges ? 
Quelle est leur relation avec nous ? Consulter des versets sur 
un sujet comme celui-ci constitue la base de ce que l’on appelle 
une étude thématique.

Job 1.6 ; 2.1 ; 38.7 (Les fils de Dieu sont des anges.) ;
Psaumes 34.7 ;
Ézéchiel 28.11-19 (Ceci concerne Satan.) ;
Luc 15.10 ;
1 Corinthiens 6.3 ;
2 Corinthiens 11.14 ;
Galates 3.19 ;
Colossiens 2.18 ;
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1 Timothée 3.16 ;
1 Timothée 5.21 ;
1 Pierre 1.12 ;
1 Pierre 3.22 ;
2 Pierre 2.4,10-11 ;
Jude 6-7 ;
Apocalypse 12.7-9.

Résumez maintenant ce que vous avez appris sur les anges.
À partir de tout ce que vous avez étudié cette semaine, 

en uti lisant quelques mots ou une idée clé d’Hébreux  1, 
déterminez-en le thème et inscrivez-le dans HÉBREUX EN 
UN COUP D’ŒIL à la page 106. Vous déterminerez ensuite 
un thème pour chacun des chapitres, et lorsque votre tableau 
EN UN COUP D’ŒIL sera terminé, vous aurez une table des 
matières et un outil de référence pratique pour retrouver les 
sujets ou certains thèmes dans l’épître aux Hébreux. À la fin de 
votre étude, votre tableau EN UN COUP D’ŒIL vous aidera à 
comprendre le thème principal de la lettre.

7 JournéeE

 À garder dans votre cœur : Hébreux 1.3
  À lire et à discuter : Hébreux 1

QUESTIONS À DISCUTER OU À ÉTUDIER PERSONNELLEMENT

 Discutez de ce que vous avez appris sur les anges.
 Discutez de ce que vous avez appris sur Jésus.
 Comparez Jésus aux anges.
 Qu’avez-vous appris sur la relation de Jésus avec Dieu 

le Père ?
 Qu’avez-vous appris sur la création ?
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PENSÉE DE LA SEMAINE
Dieu déclare que Son Fils est différent des anges et des 

prophètes. Qu’est-ce qui le rend différent ? Hébreux  1.3 déclare 
que Jésus est le reflet de la gloire de Dieu et l'empreinte de 
sa personne. Le mot grec traduit par « reflet » n’est utilisé 
qu’ici, dans le Nouveau Testament, et il signifie « la réflexion 
parfaite de l’éclat ». Le mot grec traduit par « l'empreinte » 
signifie une impression sur quelque chose. L’idée des deux 
expressions ensemble est que la gloire de Dieu, qui est sa 
nature, est exactement imprimée sur Jésus, de sorte qu’il reflète 
parfaitement la gloire de Dieu.

Si nous comprenons bien que Jésus reflète parfaitement la 
gloire de Dieu, nous pouvons alors mieux comprendre ce que 
l’auteur veut dire lorsqu’il déclare qu’en ces derniers temps, 
Dieu nous a parlé par* son Fils. Ceci est important. Le texte ne 
dit pas que Dieu nous a parlé à travers le Fils lorsqu’il réfère à ce 
que le Fils a dit. Cela veut plutôt dire que Jésus, le Fils de Dieu, 
est la façon dont Dieu nous parle. Il est le rayonnement de la 
gloire de Dieu et la représentation exacte de la nature de Dieu. 
Cela nous aide aussi à comprendre Jean 14, lorsque Philippe 
demande à Jésus de leur montrer le Père. Jésus lui répond : 
Celui qui m’a vu a vu le Père. En d’autres termes, demander à 
Jésus de leur montrer le Père était stupide. Ils avaient vu Jésus ; 
ils avaient donc vu la nature du Père.

Cela signifie aussi que Jésus est ce que Dieu est. Cela est 
bien différent que de dire Jésus a ce que Dieu a. Jésus n'a pas 
donné quelque chose à Jésus. Plutôt, Jésus est Dieu.

Et parce que Jésus est Dieu, Il soutient toutes choses par 
la puissance de sa Parole. Il a participé à la création de ce 
monde et de tout ce qu’il contient. La Genèse enseigne qu’au 
commencement, c’est par sa Parole que Dieu a tout créé. Dieu 
le Père, Dieu le Fils et Dieu le Saint-Esprit ont créé le monde. 
L’apôtre Jean a écrit : Au commencement était la Parole et 
la Parole était avec Dieu et la Parole était Dieu. Elle était au 
* Note du traducteur : plutôt dans son Fils selon d'autres traductions. 
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commencement avec Dieu. Toutes choses ont été faites par elle 
et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle (Jean 1.1-3).

Jésus n’est pas seulement le Créateur de tout ; Il est aussi le 
Rédempteur de tous. Il a accompli la purification pour les 
péchés. Il l’a fait lui-même. Ce n’est pas un simple prophète 
ou un ange qui s’est assis à la droite de la Majesté divine. Les 
prophètes et les anges ne sont que des messagers de la Parole 
de Dieu, mais Jésus, lui, est la Parole.


