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Dès le début de la Création, Dieu désirait marcher et 
communiquer avec ceux qu’il avait faits à Son image. 
Lorsque cette comunion fut interrompue par la chute, 
Dieu avait son plan pour racheter l’humanité.

Désirez-vous marcher avec Dieu et entendre Sa voix ? 
Cela est-il possible dans notre monde bruyant et plein de 
distractions ?

La réponse se trouve dans le Psaume 19. David décrit 
deux manières pour entendre la voix de Dieu. David 
nous montre aussi pourquoi c’est difficile d’entendre Sa 
voix.

Observons
Lisez Psaume 19.1-7 et dessinez un nuage autour du 
mot  ciel  , y compris les synonymes et les pronoms. 

Faites une liste de ce que vous apprenez du  ciel  :

De quelle manière Dieu nous fait entendre Sa voix ? 
(Romains 1.18-21) 

Observons
Lisez Psaume 19.8-12 et dessinez un rectangle 
autour de toutes les références à la Parole de Dieu  
(mot comme témoignage, décrets, loi, 
commandements, etc.)

Faites une liste de ce que vous apprenez de la Parole 
de Dieu :

DIEU PARLE !
Psaume 19
1 Au chef de chœur. Psaume de David.

2  Le ciel raconte la gloire de Dieu et l’étendue 
révèle l’œuvre de ses mains.

3  Le jour en instruit un autre jour, la nuit en 
donne connaissance à une autre nuit.

4  Ce n’est pas un langage, ce ne sont pas des 
paroles, on n’entend pas leur son.

5  Cependant, leur voix parcourt toute la terre, 
leurs discours vont jusqu’aux extrémités du 
monde où il a dressé une tente pour le soleil.

6  Et le soleil, pareil à un époux qui sort de sa 
chambre, s’élance dans la course avec la joie 
d’un héros;

7  il se lève à une extrémité du ciel et termine sa 
course à l’autre extrémité : rien n’échappe à sa 
chaleur.

8  La loi de l’Eternel est parfaite, elle donne du 
réconfort; le témoignage de l’Eternel est vrai, il 
rend sage celui qui manque d’expérience.

9  Les décrets de l’Eternel sont droits, ils 
réjouissent le cœur; les commandements de 
l’Eternel sont clairs, ils éclairent la vue.

10  La crainte de l’Eternel est pure, elle subsiste 
pour toujours; les jugements de l’Eternel sont 
vrais, ils sont tous justes.

11  Ils sont plus précieux que l’or, que beaucoup 
d’or fin; ils sont plus doux que le miel, même le 
miel qui coule des rayons.

...suite au verso
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12  Ton serviteur aussi est éclairé par eux; pour 

celui qui les respecte, la récompense est 
grande.

13  Qui discerne ses erreurs? Pardonne-moi celles 
que j’ignore.

14  Préserve aussi ton serviteur du sentiment 
d’orgueil: qu’il ne domine pas sur moi! Alors 
je serai intègre, je ne commettrai pas de 
grands péchés.

15  Fais bon accueil aux paroles de ma bouche et 
aux sentiments de mon cœur, Eternel, mon 
rocher, toi qui me rachètes!

Quelle est la deuxième manière pour entendre la 
voix de Dieu ? (2 Timothée 3.16-17)

Observons
Lisez Psaume 19.13-15 et encerclez les références au 
péché, y compris erreurs et orgueil. Dessinez un 
cœur sur le mot cœur         .

Faites une liste de ce que vous apprenez des différents 
types de péché :

1. _____________________________________

2. ____________________________________

3. _____________________________________

Observons
1 Jean 1.9, Romains 8.1

Appliquons
Quelles sont alors les raisons qui nous empêchent 
d’entendre la voix de Dieu ?
1. _____________________________________
2. _____________________________________
3. _____________________________________

Quel est mon plus grand empêchement pour 
entendre la voix de Dieu ?

Priez et demandez Dieu de vous le montrer.

1 Jean 1:9 
9  Si nous reconnaissons nos péchés, il est fidèle 

et juste pour nous les pardonner et pour 
nous purifier de tout mal.

Romains 8:1 
1  Il n’y a donc maintenant aucune condamnation 

pour ceux qui sont en Jésus-Christ, qui ne 
vivent pas conformément à leur nature propre 
mais conformément à l’Esprit.

Aller Plus Loin... 
Si cette étude vous a interpellé, vous 
pourriez être intéressé par le livre 
d’étude « Seigneur, enseigne-moi à 
étudier la Bible »
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