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Enflammez
Psaume 23
1 L’Eternel est mon berger: je ne manquerai 
      de rien.
2 Il me fait prendre du repos dans des 
       pâturages bien verts, il me dirige près d’une 
       eau paisible. 

3 Il me redonne des forces, il me conduit 
dans les sentiers de la justice à cause de 
son nom. 

4 Même quand je marche dans la sombre 
vallée de la mort, je ne redoute aucun mal 
car tu es avec moi. Ta conduite et ton 
appui: voilà ce qui me réconforte.

5 Tu dresses une table devant moi, en face de 
mes adversaires; tu verses de l’huile sur ma 
tête et tu fais déborder ma coupe.

6 Oui, le bonheur et la grâce m’accompagneront 
tous les jours de ma vie et je reviendrai dans la 
maison de l’Eternel jusqu’à la fin de mes 
jours. 

Lorsque nous prenons le temps de nous arrêter et de 
poser des questions pour examiner un passage biblique, 
qu’il soit familier ou pas, nous pouvons y découvrir des 
leçons de vie pratiques qui nous encourageront.

La première question à poser est : Qui sont les principales 
personnes dans ce Psaume?

___________________________________________

______________________________________________
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Observons
Lisez le passage et marquez chaque mention de 
l’Éternel (Dieu) , incluant les pronoms.

Qu’est-ce que ce Psaume nous enseigne à propos de 
Dieu? Énumérez ce que vous apprenez.
________________________________________
________________________________________ 
________________________________________

Avez-vous remarqué le changement de pronom au 
milieu du Psaume? Qu’est-ce que cela nous montre? 
________________________________________ 
________________________________________ 
________________________________________

Lorsque nous décrivons Dieu, nous utilisons 
habituellement des adjectifs – des qualificatifs. Quel 
genre de mots l’auteur utilise-t-il? Quel 
enseignement peut-on en tirer? 
_______________________________________ 
_______________________________________ 
_______________________________________ 

Où Dieu est-il notre berger? Pouvez-vous trouver les 
six endroits? Dessinez un  rectangle  autour de 
chacun. Que représente chacun et qu'apprenons-
nous du fait que l'Éternel est notre berger?
________________________________________
________________________________________
________________________________________
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  grande foule et fut rempli de compassion   
  pour eux, parce qu'ils étaient comme des   
  brebis qui n'ont pas de berger, et il se mit 
  à  leur enseigner beaucoup de choses. 

Dans Marc 6:34, comment Jésus décrit-il la 
foule? Comment ceci contraste-t-il avec ce 
vous avez appris dans le Psaume 23? Lequel 
vous décrit le mieux?  
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

Des références parallèles, ce sont d'autres passages 
qui parlent du même sujet. 

Marc 6 
34    Quand il sortit de la barque, Jésus vit une 

Apocalypse 7 
15   C'est pourquoi ils se tiennent devant le trône   
       de Dieu et le servent jour et nuit dans son 
       temple.
       Celui qui est assis sur le trône les abritera sous    
       sa tente.
16   Ils n'auront plus faim, ils n'auront plus soif, le 
       soleil ne les frappera plus, ni aucune chaleur
       brûlante.
17   En effet, l'Agneau qui est au milieu du trône 

Servez-vous de ce que vous venez d’apprendre 
pour écrire une prière exprimant à Dieu ce que 
signifie pour vous de dire (ou de vouloir que) 
«L’Éternel est mon berger » :
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

Lisez Apocalypse 7:15-17.
Pour combien de temps l’Éternel sera-t-il notre 
berger? Pouvez-vous décrire comment ces versets 
se rapportent au Psaume 23:6?
______________________________________
______________________________________
______________________________________

Aller Plus Loin... 
Si cette étude vous a interpellé, 
vous pourriez être intéressé par le 
livre d’étude « Enflammez votre 
passions pour Dieu »
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