
Enseigne-moi
tes voies

Kay Arthur

HARVEST HOUSE PUBLISHERS

EUGENE, OREGON



Enseigne-moi tes voies

Genèse/Exode/Lévitique/Nombres/Deutéronome

© Kay Arthur, 2021
Tous droits réservés.

Édition originale publiée en langue anglaise sous le titre
Teach Me Your Ways

Genesis/Exodus/Leviticus/Numbers/Deuteronomy

de La collection Études inductives
© 1994 les Ministères Précepte Internationaux
par Harvest House Publishers
Eugene, Oregon 97402

Texte biblique de la Nouvelle Édition de Genève. Copyright © 1979 
Société Biblique de Genève. Reproduit avec aimable autorisation. Tous 
droits réservés.

Sauf indication contraire, toutes les cartes et tous les tableaux 
 compris dans ce livre, ainsi que la section intitulée « Pour vous aider 
à  démarrer » du matériel d’introduction, ont été adaptés et condensés 
de The New Inductive Study Bible (La nouvelle Bible d’étude inductive), 
© 2000 par les Ministères Précepte Internationaux.

Page couverture par Koechel Peterson & Associates, Inc., Minneapolis, 

Minnesota 

ISBN 978-0-7369-0805-4

Il est interdit de reproduire, de transmettre ou de mémoriser dans 
un système de récupération de données un extrait quelconque de 
cet ouvrage, sous quelque forme ou par quelque procédé que ce soit 
‒ électronique, mécanique, numérique, y compris la photocopie, 
 l’enregistrement ou tout autre procédé ‒ sauf pour de brèves citations 
dans des revues imprimées, sans l’autorisation de l’éditeur. 

Traduction : Christine Caron Bernier

1re édition en français

Imprimé aux États-Unis d’Amérique 

18 19 / BP / 17 16 15



Table des matières

Pour vous aider à démarrer …………………………………………………………………5

LA GENÈSE
Tout a été créé par lui et pour lui ……………………………………………………………15

 Semaines un à huit …………………………………………………………………………17

L’EXODE
Je suis tout ce dont tu auras besoin ………………………………………………………63

 Instructions générales …………………………………………………………………64

 Semaines un à dix …………………………………………………………………………67

LE LÉVITIQUE
Soyez saints, car je suis saint ………………………………………………………………111

 Instructions générales ………………………………………………………………112

 Semaines un à sept ……………………………………………………………………115

LES NOMBRES
Ces choses sont arrivées pour nous servir d’exemples ……………………149

 Instructions générales ………………………………………………………………150

 Semaines un à six ………………………………………………………………………151

LE DEUTÉRONOME
C’est votre vie : aimer Dieu et lui obéir ………………………………………………179

 Semaines un à six ………………………………………………………………………183





    5 `

Pour vous aider à démarrer…

Il est parfois laborieux de prendre le temps de lire des 
directives. En fait, c’est que l’on désire simplement 
 commencer notre projet et, si toute tentative échoue, alors 
seulement nous décidons de les lire. Je comprends votre 
 empressement, mais en ce qui concerne cette étude, ne les 
négligez pas! En effet, ces instructions font partie du début 
de l’étude et elles vous faciliteront grandement la tâche.

PREMIÈREMENT
Pendant l’étude des livres du Pentateuque, outre le 
 présent ouvrage, vous aurez besoin de ces quatre outils :

1. Une Bible dans laquelle vous acceptez d’inscrire des 
marques, car celles-ci sont essentielles. Pour ce faire, 
la Bible idéale est La nouvelle Bible d’étude inductive 

(NBÉI). Le texte y est rédigé en une seule colonne, en 
caractères plus gros et faciles à lire pour marquer les 
mots. Des marges assez larges entourent le texte pour 
permettre la prise de notes.

 Cette Bible comprend également des  instructions 
pour l’étude de chacun de ses livres, sans  toutefois 
 commenter le texte ni préciser une position théo-
logique. Son objectif consiste à vous enseigner à 
 discerner par vous-mêmes la vérité par la méthode de 
l’étude inductive. (Les divers tableaux et cartes que 
vous trouverez dans ce guide d’étude proviennent de 
la (NBÉI)).
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 Quelle que soit la Bible que vous utilisiez, sachez 
seulement que vous en marquerez le texte, ce qui 
m’amène au deuxième article indispensable.

2. Un stylo à bille à pointe fine à quatre couleurs, ou des 
stylos à bille de différentes couleurs, que vous pouvez 
utiliser pour écrire dans votre Bible. Les stylos du 
genre Micron donnent les meilleurs résultats. Vous les 
trouverez probablement dans les magasins de fourni-
tures de bureau.

3. Des crayons de couleur ou un ensemble de huit 
crayons de couleurs assorties Pentel.

4. Un cahier de notes ou un carnet de feuilles  mobiles 
dans lequel faire vos devoirs et consigner vos 
observations.

DEUXIÈMEMENT
Quoique vous receviez des instructions précises pour 
l’étude de chaque jour, vous devez connaître, faire ou 
vous rappeler certains éléments de base à mesure que 
vous lirez chaque livre un chapitre à la fois.

1. Lors de la lecture de chaque chapitre, exercez-vous 
à poser les questions à l’aide des mots interrogatifs : 
qui, quoi (qu’est-ce que, quel), quand, où, pourquoi 
et  comment. L’habitude de poser des questions de ce 
genre vous permettra de voir exactement ce que la 
Parole de Dieu révèle. Lorsque vous interrogez le texte 
avec ces mots interrogatifs, vous posez des questions 
comme celles-ci :
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a. Quel est le sujet de ce chapitre?

b. Qui sont les principaux personnages?

c. Quand cet événement ou cet enseignement a-t-il 
lieu?

d. Où a-t-il lieu? 

e. Pourquoi fait-on ceci ou dit-on cela?

f. Comment est-ce arrivé?

2. Le quand des événements ou des enseignements est 
très important, et vous devriez le marquer d’une 
manière facile à reconnaître dans votre Bible. Quant 
à moi, je l’inscris en dessinant une horloge dans la 
marge de ma (NBÉI). Si vous le désirez, vous pourriez 
souligner ou colorier les références au temps d’une 
couleur précise.

 Rappelez-vous qu’il est possible d’exprimer le temps 
de plusieurs manières différentes : en mentionnant 
une année, un mois, un jour, ou en parlant d’un 
 événement comme une fête, l’année du règne d’une 
personne, etc. On peut aussi l’indiquer par des mots 
comme alors, quand, après, ensuite, en ce temps-là, etc.

3. Je vous invite à marquer certains mots clés d’une 
 manière particulière dans le texte de votre Bible. Voilà 
la raison d’être des crayons de couleur et des stylos. 
Développer l’habitude de marquer votre Bible de cette 
manière fera une différence significative dans votre 
façon d’étudier et dans ce que vous retenez.

 Un mot clé est un mot important que l’auteur répète afin 
de transmettre son message à ses lecteurs. On trouve 
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certains mots ou expressions clés dans  l’ensemble 
du livre, tandis que d’autres seront  concentrés dans 
 certains chapitres ou certaines  portions du livre. Ainsi, 
lorsque vous marquez un mot clé, marquez également 
ses pronoms correspondants (il, elle, le, la, l’, les, lui, son, 

sa, ses, nous, ils, elles, vous, leur, leurs) et ses synonymes.

 Par exemple, un des mots clés que vous marquerez 
dans la Genèse est le mot alliance. Je colorie ce mot de 
la même manière partout dans ma Bible. Je le colorie en 
rouge et je l’encadre en jaune.

 Vous avez donc besoin d’élaborer un code de couleurs 
pour ces mots pour que, lorsque vous regardez une 
page de votre Bible, vous repériez aussitôt l'endroit où 
l’on emploie un mot en particulier. Puisqu’il s’avère 
facile d’oublier la manière de marquer certains mots 
clés quand vous commencez à les marquer en divers 
 symboles et en couleurs, vous souhaiterez peut-être 
 utiliser une fiche sur laquelle vous les écrirez. Ainsi, 
marquez les mots dans votre Bible selon votre  méthode, 
puis utilisez votre fiche comme un signet.

 Vous pouvez marquer les mots à l’aide de couleurs, de 
symboles, ou d’une combinaison de ces deux méthodes 
dans le but de les repérer aisément. Toutefois, les 
 couleurs sont plus faciles à distinguer que les  symboles. 
Par conséquent, si j’utilise des symboles, je leur donne 
une forme très simple. Par exemple, je colorie le verbe 
se repentir en jaune et je dessine également une flèche 
rouge       au-dessus de ce mot. Ce symbole exprime la 
signification de ce verbe, soit un changement de pensée.
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 Quand je marque les membres de la divinité (que je 
ne marque pas toujours d’ailleurs), je colorie chaque 
référence au Père, au Fils, ou au Saint-Esprit en jaune. 
Je prends aussi un stylo mauve pour marquer le 
Père d’un triangle,       ce qui symbolise la Trinité. Je 
marque le Fils de cette manière,           et le Saint-Esprit 
ainsi            .

4. Puisque les lieux sont des éléments importants dans 
un livre historique ou biographique de la Bible, il vous 
sera bénéfique de les marquer d’une façon perceptible. 
Je souligne donc tout simplement chaque référence à 
un lieu en vert (la couleur de l’herbe et des arbres!), en 
utilisant mon stylo à bille à quatre couleurs.

 Je cherche également les lieux sur des cartes afin de 
pouvoir me plonger dans le contexte géographique. Si 
vous possédez une (NBÉI), vous trouverez des cartes 
directement dans le texte.

5. À la fin de l’étude d’un chapitre, inscrivez le thème 
principal de ce chapitre dans le tableau intitulé EN 
UN COUP D’ŒIL, qui se trouve à la fin de l’étude 
de chaque livre. Notez ce thème sur la ligne qui 
 correspond au numéro du chapitre. Si vous avez 
une (NBÉI), je vous invite à consigner les thèmes du 
 chapitre dans ce tableau synthèse à la fin de chaque 
livre  correspondant dans votre Bible comme outil de 
 référence utile par la suite. Vous aurez ainsi une note 
permanente de vos études directement dans votre 
Bible.

6. Si vous entreprenez cette étude dans le cadre d’une 
classe et que vous trouvez les leçons trop difficiles, ne 
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faites que ce qu’il vous est possible de faire. Faire peu 
vaut mieux que ne rien faire. En effet, quand il s’agit 
de l’étude de la Bible, n’adoptez pas l’attitude du tout 

ou rien.

 N’oubliez pas, dès que vous plongez dans la Parole de 
Dieu, vous entrez dans un combat plus intense contre 
le diable, notre ennemi. Pourquoi? Chaque élément 
de l’armure du chrétien est lié à la Parole de Dieu. En 
outre, notre seule et unique arme offensive est l’épée 
de l’Esprit, qui est la Parole de Dieu. Le diable veut 
bien que vous portiez une épée émoussée. Dans ce cas, 
pas de coopération! Vous ne lui devez rien!

7. À la fin de chaque leçon du jour, méditez sur ce 
que vous avez vu et demandez à votre Père céleste 
 comment vous devriez vous conduire à la lumière 
des vérités que vous venez d’examiner. Parfois, selon 
ce dont Dieu vous a parlé, vous pourriez même 
 désirer inscrire ces Leçons de vie dans la marge de 
votre Bible près du texte que vous avez étudié. La 
NBÉI vous  suggère d’écrire simplement Ldv dans la 
marge de votre Bible, puis d’inscrire aussi brièvement 
que  possible les leçons de vie que vous voulez vous 
rappeler.

8. Commencez toujours votre étude par la prière. En 
 faisant de votre mieux pour traiter la Parole de Dieu 
de façon exacte, rappelez-vous que la Bible est un livre 
divinement inspiré. Nul doute, les paroles que vous 
lisez sont vraies, elles vous viennent de Dieu pour que 
vous puissiez le connaître, lui et ses voies. Dieu nous a 
bel et bien révélé ces vérités.



   11 `

 Dieu nous les a révélées par l’Esprit. Car  l’Esprit 
sonde tout, même les profondeurs de Dieu. Qui 
donc, parmi les hommes, connaît les choses 
de l’homme, si ce n’est l’esprit de l’homme 
qui est en lui? De même, personne ne connaît 
les choses de Dieu, si ce n’est l’Esprit de Dieu. 
(1 Corinthiens 2.10-11)

 En conséquence, demandez à Dieu de vous révéler sa 
vérité, de vous diriger et de vous guider dans toute la 
vérité. Il le fera certainement si vous le lui demandez.

TROISIÈMEMENT
Ce livre d’étude est conçu pour que vous vous approchiez 
de la Parole de Dieu au quotidien. Puisque l’homme ne vit 
pas de pain seulement, mais de toute Parole qui sort de 
la bouche de Dieu, nous avons tous besoin de son aide 
chaque jour.

Les devoirs sont répartis sur sept jours; toutefois, celui du 
septième jour diffère de ceux des autres jours. En effet, 
le septième jour, l’accent porte sur une vérité essentielle 
 examinée pendant l’étude de cette même semaine.

Vous trouverez un verset ou deux à mémoriser et à 
RETENIR DANS VOTRE CŒUR. Ensuite, on vous 
offre un passage biblique à LIRE ET DISCUTER. Cette 
 démarche avantage énormément les personnes qui 
 utilisent ce matériel dans une classe, car elle permettra au 
groupe de focaliser son attention sur une portion cruciale 
de l’Écriture. Une série de QUESTIONS À DISCUTER 
OU À ÉTUDIER PERSONNELLEMENT vient en aide 
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à la  personne ou au groupe qui fait l’étude. Cette partie 
est suivie d’une PENSÉE DE LA SEMAINE, qui facilitera 
votre  compréhension de la manière de vous conduire 
grâce à ce que vous avez appris. 

Lorsque vous discutez la leçon de la semaine, assurez-
vous d’appuyer vos réponses et vos idées sur la Bible elle-
même. Vous traiterez ainsi la Parole de Dieu de manière 
à recevoir son approbation. Examinez toujours vos idées 
en observant avec soin le texte pour voir ce qu’il enseigne. 
Ensuite, avant même de décider de la signification d’un 
verset ou d’un passage de l’Écriture, assurez-vous de 
 l’interpréter en tenant compte de son contexte.

En effet, l’Écriture ne se contredira jamais. Si elle semble 
se contredire, vous pouvez être certains que quelque part 
un élément est pris hors du contexte. De plus, si vous 
lisez un passage qui est difficile à élucider, réservez vos 
 interprétations pour un moment où vous pourrez étudier 
le passage de manière plus approfondie.

Les livres faisant partie de La collection Études  inductives 
sont des cours d’introduction. Si vous  souhaitez faire 
une étude plus approfondie d’un livre de la Bible en 
 particulier, nous vous suggérons de suivre un cours 
 intitulé Precept Upon Precept Bible Study Course (Cours 
d’étude biblique Précepte sur Précepte) sur le livre 
en question. Vous  obtiendrez plus  d’information 
 concernant ces études en contactant les Ministères 

Précepte au 877 234-2030, en visitant notre site internet au 
www.preceptministries.ca.
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La Genèse
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La Genèse

TOUT A ÉTÉ CRÉÉ PAR LUI ET POUR LUI…

La Genèse est le livre des commencements. Si vous 
voulez savoir où tout a commencé, par exemple la 

création, l’humanité, le mariage, le péché, les civilisations, 
etc., alors, la Genèse constitue le livre à étudier, car il pose 
le fondement de toute la Parole de Dieu.

En parcourant la Genèse, vous découvrirez que les 
11  premiers chapitres traitent de quatre événements 
 majeurs : la création, la chute de l’homme, le déluge et la 
naissance des nations par la confusion des langues à la 
tour de Babel.

La suite de ce livre, les chapitres 12 à 50, gravitera autour 
de quatre personnages principaux : Abraham, Isaac, Jacob 
(Israël) et Joseph.

En huit courtes semaines, non seulement vous acquerrez 
une bonne compréhension de ce livre primordial, mais 
aussi vous connaîtrez votre Dieu et ses voies d’une 
 manière plus intime. Par surcroît, cette connaissance et la 
réponse qu’on y donne nous transforment!



_ 16   La Genèse 



La Genèse Semaine un 17 `

semaine un

d
Jour un

Lisez Genèse 1. De deux façons ou de deux couleurs 
 différentes, marquez chaque occurrence des expressions 
suivantes : (Puis) Dieu dit et il y eut un soir, et il y eut un 

matin : ce fut le__________ jour.

Notez ce qui a été créé, comment et quand cela a été créé. 
S’il y a de la place, inscrivez cette information dans la 
marge de votre Bible à côté des versets correspondants.

À la fin de la lecture de chaque chapitre de la Genèse, 
inscrivez le thème de ce chapitre dans le tableau intitulé 
LA GENÈSE EN UN COUP D’ŒIL (p. 58-59). On 
 discerne le thème d’un chapitre en observant le sujet ou 
le  personnage dont il est question en particulier dans ce 
chapitre. Vous aimeriez peut-être également consigner ce 
thème dans votre Bible près du numéro du chapitre. 

Jour deux

Au fur et à mesure que vous étudiez la Bible, vous 
 constaterez que l’auteur explique parfois quelque chose, 
puis qu’il revient sur le sujet déjà mentionné et en parle de 
nouveau tout en ajoutant certains détails à ce qui avait été 
dit la première fois.
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Lisez attentivement Genèse 2, puisque ce chapitre livre le 
récit plus détaillé de l’action de Dieu quand il a créé les 
cieux et la terre.

Lors de votre lecture, énumérez précisément les 
 instructions de Dieu à l’homme. Notez également 
 comment (la) femme a été créée, et ce que devait être la 
relation entre (l’)homme et (la) femme. 

Énumérez vos informations dans votre cahier. Je vous 
suggère d’inscrire ces informations dans la marge de 
votre Bible si vous avez de la place. Suivez cette démarche 
durant tout le cours. Si vous inscrivez vos notes dans votre 
Bible, elles vous seront toujours accessibles.

Lisez Matthieu 19.3-9, car il s’agit d’une excellente réfé-
rence parallèle. Remarquez comment ce passage est lié 
à Genèse 2; ensuite, si vous voulez vous rappeler le lien 
entre ce passage et Genèse, écrivez l’adresse des versets de 
Matthieu à côté du passage de l’Écriture auquel il réfère 
dans Genèse 2.

Jour trois

Lisez Genèse 3 et Apocalypse 12.9 et 20.2. Marquez toutes 
les références au serpent (Satan, le diable, etc.) d’une 
fourche rouge. Énumérez tout ce que vous apprenez à son 
sujet et sur ses tactiques.

Jour quatre

Relisez Genèse 3. Cette fois-ci, concentrez-vous sur la 
femme. Dans ce chapitre, posez les questions qui 
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concernent la femme et ses actions en utilisant les mots 
interrogatifs : qui, quoi (qu’est-ce que, quel), quand, où, 
pourquoi et comment.

Énumérez tout ce que vous apprenez concernant la 
femme, y compris son nom et la raison de ce nom.

Notez la progression de ses actions qui mènent à manger 
le fruit de l’arbre de la connaissance du bien et du mal.

Énumérez ce que Dieu annonce qui arrivera au serpent, à 
Adam et à la femme.

Jour cinq

Lisez Genèse 4. Énumérez ce que vous apprenez 
 concernant Caïn et Abel. Ensuite, retrouvez la postérité de 
Caïn dans ce chapitre. Notez ce qu’ont fait ces hommes. 
Vous obtiendrez un aperçu des plus anciennes  civilisations 
humaines.

Jour six

Lisez Genèse 4.25-5.32. Examinez ce que vous apprenez 
concernant Seth et Hénoc. Marquez le mot ressemblance et 
notez le contraste entre les deux occurrences de ce mot. 
Marquez aussi l’expression clé répétée puis il mourut, 
et notez dans la marge de votre Bible la durée de vie de 
chaque homme.

Étudiez le tableau de la page 60 et remarquez qu’Adam 
est un contemporain de Lémec, Lémec de Noé, et Noé 
d’Abraham. Intéressant, n’est-ce pas!
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Jour sept

           Retenez dans votre cœur : Genèse 3.15.

Lisez et discutez : Genèse 3.1-15; Romains 5.12; 3.10-12; 
Ésaïe 53.6.

QUESTIONS À DISCUTER OU À ÉTUDIER 

PERSONNELLEMENT

• Qu’apprenez-vous de ces versets concernant le péché? 
Par exemple, de ce qu’Adam et Ève ont fait, et de la 
manière dont le serpent a tenté Ève, qu’est-ce que le 
péché, selon vous? Énumérez vos observations et 
discutez-en.

• Vous connaissez peut-être d’autres versets qui 
 définissent le péché. Si c’est le cas, partagez-les.

• D’après la Genèse et les autres versets, qu’apprenez-
vous par rapport aux conséquences du péché?

• Si la racine du péché consiste à vivre comme bon vous 

semble, c’est-à-dire de vous conduire indépendamment 
de Dieu, quel serait l’aboutissement d’un tel style de vie?

• Qui ou qu’est-ce qui gouverne votre vie, selon vous? 
Comment le savez-vous? Pourquoi?

• Genèse est le livre des commencements. S’il reste du 
temps, discutez les premiers que vous avez vus dans 
ces cinq chapitres de la Genèse (le premier homme et 
la première femme, etc.).

• Comment les vérités de Genèse 15 se comparent-elles 
à ce que d’autres personnes vous ont enseigné? Qui 
croirez-vous?
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PENSÉE DE LA SEMAINE

Avez-vous reconnu que vous commettez des péchés, et 
qu’une seule personne peut vous accorder le pardon des 
péchés et vous libérer de l’esclavage du péché? C’est 
le Seigneur Jésus-Christ, la postérité de la femme, qui a 
écrasé la tête du serpent.

 Voici de quelle manière arriva la naissance de Jésus-
Christ. Marie, sa mère, ayant été fiancée à Joseph, se 
trouva enceinte par la vertu du Saint-Esprit, avant 
qu’ils aient habité ensemble. Joseph, son époux, 
qui était un homme de bien et qui ne voulait pas la 
 diffamer, se proposa de rompre secrètement avec 
elle. Comme il y pensait, voici, un ange du Seigneur 
lui  apparut en songe, et dit : Joseph, fils de David, 
ne crains pas de prendre avec toi Marie, ta femme, 
car l’enfant qu’elle a conçu vient du Saint-Esprit; 
elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de 
Jésus; c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. 
(Matthieu 1.18-21)
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